
UMWELT, NATUR UND GARTEN

Gärtnern in Theorie und Praxis
Eine Reihe mit Gärtnermeister Fred Steinbock und Landschaftsplanerin Ulrike Kobs
Bei den nachfolgenden Kursen, meist im SchulUmweltZentrum (ehem. Garten-
arbeitsschule Hakenfelde), werden Wissen und Praxis miteinander verbunden: 
Im Theorieteil geht es z.B. um Gestaltung, Pflanzenauswahl und Technik; im 
praktischen Teil steht Ausprobieren und Anwenden im Mittelpunkt. Um Vor-
anmeldung wird gebeten!

Vorbereitung auf den Herbst
Fachliche Gartenberatung zum Thema Boden, Kompost, Rasenpflege, Pflanz-
arbeiten in Theorie und Praxis
Sp1.322H Fred Steinbock
23.9.11, 3 UStd.
Fr, 17.30-19.45 Uhr
SchulUmweltZentrum Spandau, Nieder-
neuendorfer Allee 18, Außengelände
€ 6,00 (erm: € 3,00)   10-20 Teiln.

Gehölzschnitt und Obstbaumschnitt
Theoretische Einweisung, praktische Anleitung und  Erörterung von Fragen 
der Teilnehmer/-innen zum Obstbaum- und Gehölzschnitt. Der praktische Teil 
kann auch alternativ im Garten eines Teilnehmers stattfinden.
Erster Termin Theorie, zweiter Termin Praxis
Sp1.324H Fred Steinbock
8. und 12.11.11, 6 UStd.
Di, 08.11., 18.00-19.30 Uhr; 
Sa, 12.11., 10.00-13.00 Uhr
SchulUmweltZentrum Spandau, Nieder-
neuendorfer Allee 18, Außengelände
€ 13,00 (erm: € 7,00)   10-20 Teiln.

Boden – Kompost – Düngung – Rasen – Gehölze
Theoretische und praktische Gartenberatung.Themen u.a.:
– Wie lege ich eine neue Rasenfläche an?
– �Wie kann ich einen verkrauteten oder stark vermoosten Rasen wieder auf-

möbeln?
– Wie pflanze ich Gehölze?
– Düngemaßnahmen
 Sp1.326F Fred Steinbock

20.4.12, 3 UStd.
Fr, 17.30-19.45 Uhr
SchulUmweltZentrum Spandau, Nieder-
neuendorfer Allee 18, Außengelände
€ 6,00 (erm: € 3,00)   10-20 Teiln.

Sommerliche Schnittmaßnahmen an Zier- und Obstgehölzen
In Gärten von VHS-Teilnehmer(inne)n
Wie fördern Sie das günstige Wachstum von Pflanzen mit Hilfe des Sommer-
schnitts an Zier- und Obstgehölzen? Für die Beantwortung Ihrer Fragen steht 
viel Zeit zur Verfügung
Di 16.8.2011: Vorbesprechung in der Gartenarbeitsschule und Festlegung 
des Teilnehmergartens / Di 23.8.2011: Gartenbegehung im Teilnehmergarten
Sp1.327H Fred Steinbock
16. und 23.8.11, 5 UStd.
2 x  Di, 18.00-19.45 Uhr
SchulUmweltZentrum Spandau, Nieder-
neuendorfer Allee 18, Außengelände
€ 11,00 (erm: € 6,00)      10-20 Teiln.

Der Bauerngarten
Im Theorieteil werden anhand von Fotos und Darstellungen die Geschichte 
(z.B. Klostergärten) und Gestaltung von Nutzgärten vorgestellt. Im Praxisteil 
geht es dann um die Anlage von Beeten, Ernten, Einlagern, Düngung und 
Obstbaumschnitt. Zudem wollen wir gemeinsam in der Sommerküche einen 
Salat machen. Beim anschließenden Essen können individuelle Teilnehmer-
fragen besprochen werden.
Wir bitten um die Entrichtung eines kleinen Unkostenbeitrags für das Essen 
am Veranstaltungstag.
 Sp1.329F �Fred Steinbock;  

Ulrike Kobs
9.6.12, 5 UStd.
Sa, 12.00-16.00 Uhr
SchulUmweltZentrum Spandau, Nieder-
neuendorfer Allee 18, Außengelände
€ 10,50 (erm: € 5,75)   10-20 Teiln.

E siehe auch Feng Shui auf Seite 60

Naturerleben

Sielmanns Naturlandschaft Döberitzer Heide: 
Heuschreckenwanderung zur Heideblüte
Gegensätzlicher könnte es kaum sein – wo in Deutschland kann man schon 
Wisente und Urpferde in freier Natur beobachten? Noch dazu auf einem ehe-
maligen Truppenübungsplatz? Sielmanns Naturlandschaft Döberitzer Heide, 
vor den Toren Berlins, bietet dieses einzigartige Naturerlebnis. Mehr als 100 
Jahre intensive militärische Nutzung hielten Besiedlung und Landwirtschaft 
fern. Dadurch entstand ein Mosaik wertvoller, weitgehend unzerschnittener 
Lebensräume mit Trockenrasen, Heiden, Mooren, Laubmischwäldern und 
Gewässern, die viele, zum Teil sehr seltene Tier- und Pflanzenarten beheimaten. 
Diese Lebensräume gilt es zu entdecken. 
Der Eintrittspreis von € 6 / erm: 3,50 ist direkt vor Ort zu zahlen. Wir bitten um 
telefonische Anmeldung!
Treff: Am Schaugehege, Zur Döberitzer Heide 10, 14641 Wustermark/OT Elstal

 Sp1.340H 
14.8.11, 4 UStd.
So, 15.00-18.00 Uhr
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Info-Abend Natur-Erlebnis- und Survival-Kurs
Info-Abend für alle am Survival-Kurs Interessierten:
– was erwartet die Teilnehmer am Wochenende?
– was ist zu beachten, was mitzubringen?
Für interessierte Teilnehmer/innen wird der Abend unbedingt empfohlen! 
Anmeldung vor Ort ist möglich.
 Sp1.412F Martin Noack

29.3.12, 2 UStd.
Do, 18.00-20.00 Uhr
Haus der VHS, Kirchgasse 3, Raum 22
entgeltfrei   10-25 Teiln
.

Natur-Erlebnis- und Survivalkurs
Martin Noack, Wildnisführer, Outdoor-Spazialist und erfahrener Rucksackrei-
sender, zeigt in Theorie und Praxis: Feuer machen unter erschwerten Bedingun-
gen, Bau von Notunterkünften, Wasser gewinnen und aufbereiten, Psychologie 
in Extremsituationen, Survival-Kits, Präventivmaßnahmen, Nahrung aus der 
Natur, überwinden von Hindernissen, Floßbau.
Es werden keine Kenntnisse zum Themengebiet vorausgesetzt. 
Ein Unkostenbeitrag von ca. 30 € für die Verpflegung an beiden Tagen und 
Übernachtung ist zum Kurs mitzubringen.
Nähere Informationen, Programm, Anfahrtsweg, Materialliste etc. erhalten Sie 
auf dem Info-Abend am 29.03.2012, 18 Uhr, Haus der VHS, Kirchgasse 3, oder  
unter 4377 8597 (Martin Noack)

Sp1.413F Martin Noack
12.-13.5.12, 16 UStd.
Sa/So, ganztägig
€ 62,00 (erm: € 34,00)   8-16 Teiln.
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